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RESUMEN

El articulo analiza el papel de las TIC en el desarrollo lector de nifios con TEA desde un
enfoque cualitativo e interpretativo, basado en un método hermenéutico-documental. Los
hallazgos muestran un predominio de intervenciones centradas en la decodificacion
mediante herramientas digitales visuales y estructuradas, mientras que los procesos de
comprension reciben menor atencion. Aun asi, la tecnologia se reconoce como un
componente esencial del disefio educativo inclusivo, siempre que se integre con
intencionalidad pedagdgica y no como un recurso accesorio. Su aporte se vincula con los
principios del disefio universal para el aprendizaje, al ofrecer multiples formas de acceso
y representacion del contenido lector, favoreciendo habilidades cognitivas, linguisticas y
emocionales. No obstante, el impacto real de las TIC depende de la mediacion docente,
quien debe contextualizar, orientar y transformar las experiencias digitales en
oportunidades significativas de aprendizaje para garantizar la participacion y el progreso
de los estudiantes con TEA.

Descriptores: TIC; lectura; autismo; educacion inclusiva; alfabetizacion. (Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The article analyzes the role of ICT in the reading development of children with ASD from
a qualitative and interpretative approach, based on a hermeneutical-documentary
method. The findings show a predominance of interventions focused on decoding using
visual and structured digital tools, while comprehension processes receive less attention.
Even so, technology is recognized as an essential component of inclusive educational
design, as long as it is integrated with pedagogical intentionality and not as an accessory
resource. Its contribution is linked to the principles of Universal Design for Learning, by
offering multiple forms of access and representation of reading content, favoring cognitive,
linguistic and emotional skills. However, the real impact of ICT depends on teacher
mediation, which must contextualize, guide and transform digital experiences into
meaningful learning opportunities to ensure the participation and progress of students with
ASD.

Descriptors: ICT; reading; autism; inclusive education; Literacy. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La lectura es una competencia para el desarrollo cognitivo que abarca procesos como
los perceptivo-visuales, fonoldgicos, conciencia fonolégica, memoria operativa
fonoldgica, entrada al Iéxico, de automatizacion, morfolégicos y prosddicos. La lectura se
constituye en una puerta para el acceso al conocimiento, la participacion comunicativa y
la construccion de significados sobre el entorno social (Fernandez, 2021).

De alli que, el proceso lector no se reduce a la decodificacion de signos graficos, implica
una interaccioén activa entre el lector, el texto y el contexto sociocultural, donde confluyen
habilidades linguisticas, cognitivas y emocionales (Ferreira et al., 2024). La lectura se
configura como un derecho educativo que debe ser garantizado mediante practicas
pedagogicas inclusivas capaces de responder a la diversidad de perfiles de aprendizaje
presentes en las aulas (Rosales, 2020; UNESCO, 2020).

En los nifios con trastorno del espectro autista (TEA), el desarrollo del proceso lector
presenta trayectorias heterogéneas y frecuentemente marcadas por una disociacion
entre habilidades de decodificacién y niveles de comprensién funcional (Nicolosi y
Dillenburger, 2024; Rivero y Saldana, 2021). Las caracteristicas propias del TEA, como
problemas en la comunicacién social, la teoria de la mente, la cognicion flexible, la
integracion semantica y las funciones ejecutivas, repercuten en su capacidad para
procesar e interpretar textos escritos (Tarraga et al., 2020; Villanueva et al., 2018). A esto
se suman limitaciones en el lenguaje expresivo y comprensivo, las cuales dificultan la
construccion de significado, evidenciando que la decodificacion, aunque esencial, no
garantiza una comprension lectora funcional (Solis y McKenna, 2023; Aguiar et al., 2020;
Saldafia, 2008).

Desde el enfoque de la educacién inclusiva, se reconoce que las dificultades lectoras no
deben comprenderse unicamente como déficits individuales, sino como el resultado de
interacciones entre las caracteristicas del estudiante y las barreras presentes en los

contextos educativos (Rosales, 2020). Garantizar la presencia, la participacion y el
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aprendizaje efectivo de los nifios con TEA exige transformar las practicas pedagdgicas y
diversificar los recursos didacticos, generando entornos accesibles que respondan a las
necesidades cognitivas, sensoriales y comunicativas del alumnado (Méndez y Apolo,
2024; Villanueva et al., 2018).

En este marco, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (en adelante TIC)
han emergido como herramientas con alto potencial para apoyar procesos de aprendizaje
inclusivos y con minimizacion de barreras, al ofrecer entornos visuales, interactivos,
estructurados y adaptables a los ritmos individuales (Fernandez et al., 2025; Cabero y
Ruiz, 2017; Alcivar et al., 2016). Al respecto, diversas investigaciones, como las de
Alcivar et al. (2022), Cored et al. (2021), Duran (2021) y Garcia et al. (2016), han sefialado
que el uso de software educativo, dispositivos moviles, sistemas de comunicacion
aumentativa y entornos digitales interactivos puede facilitar la alfabetizacion inicial,
fortalecer el vocabulario y favorecer la comprension lectora en estudiantes con TEA.

El caracter multisensorial de muchas tecnologias digitales, junto con su capacidad de
ofrecer retroalimentacion inmediata y secuencias de aprendizaje predecibles, se alinea
con las necesidades de apoyo visual y organizacién cognitiva que suelen beneficiar a los
nifios con TEA (Fernandez y Montenegro, 2025; Terrazas et al., 2016). Asimismo, se ha
observado que los entornos digitales bien estructurados tienen la capacidad de fomentar
la motivacion, la atencion sostenida y el compromiso con las tareas lectoras. Esto es
especialmente evidente cuando incorporan elementos visuales e interactivos que ofrecen
estimulos controlados y minimizan las distracciones, complementados con
retroalimentacion inmediata que les permite avanzar a un ritmo personalizado. Estos
aspectos, como exponen Fernandez et al. (2024); Marzal y Fuster (2024), se convierten
en factores esenciales para facilitar un aprendizaje realmente significativo.

Sin embargo, la integracion de las TIC en el desarrollo lector no esta exenta de desafios.
Los estudios también muestran una concentracion de intervenciones orientadas a la

decodificacion y alfabetizacion inicial, mientras que los avances en comprension lectora
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profunda e inferencial continian siendo limitados (McClain et al., 2026). A estas
dificultades se afiaden cuestiones relacionadas con la brecha digital, el acceso a recursos
tecnologicos y la capacitacion del profesorado, lo cual restringe el potencial inclusivo de
la tecnologia para aplicarla de manera efectiva en el ambito pedagdgico (Gilabert y
Lorenzo, 2021; Duk et al., 2019; Cabero y Ruiz, 2017).

Desde este enfoque, surge la necesidad de elaborar un articulo fundamentado en una
investigacion documental orientada por las siguientes interrogantes: ;Qué estrategias
basadas en las TIC han sido implementadas para fomentar el desarrollo lector en nifios
con TEA de acuerdo con la evidencia empirica mas actual? ;Qué aportes pueden
derivarse de un enfoque centrado en la educacion inclusiva para redefinir su efectividad?
En este marco, el objetivo del analisis es explorar el rol de las TIC en la promocién del
desarrollo lector de nifilos con TEA, basandose en la evidencia contemporanea y

articulandolo con los principios de la educacion inclusiva.

METODO
El articulo se basa en un estudio cualitativo de enfoque interpretativo que busca
comprender como la literatura cientifica reciente examina el papel de las TIC en el
desarrollo lector de nifnos con TEA. Este enfoque, guiado por lo expuesto por Rodriguez
y Valldeoriola (2009), se centra en interpretar significados y patrones conceptuales. Para
ello, se utilizd el método hermenéutico-documental, descrito por Galeano (2012), como
un proceso sistematico de analisis e interpretacion de fuentes escritas para reconstruir
comprensiones tedricas y practicas sobre el fendmeno estudiado. La hermenéutica, como
sefiala Ruiz (2012), aborda los textos como expresiones de marcos conceptuales,
permitiendo una interaccion interpretativa entre el investigador y los materiales. En este
marco, el proceso hermenéutico se llevo a cabo en cuatro etapas:

e Busqueda y recuperacion de informacion en bases de datos especializadas como:

Scopus, Web of Science, Scielo, Redalyc y Dialnet.
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Supresion y seleccion de documentos siguiendo criterios de inclusion y exclusion.
Lectura analitica y codificacion tematica, orientada a identificar categorias
relacionadas con el uso pedagogico de las TIC, el desarrollo lector y los principios
de educacion inclusiva.

Interpretacion hermenéutica, que permitié integrar los hallazgos y construir una

comprension critica del fenémeno.

El estudio adopt6é un enfoque bibliografico basado en una revisién sistematica, critica y

estructurada de documentos académicos clave. Esto permitid integrar hallazgos,

identificar tendencias y detectar vacios en la literatura sobre TIC, TEA y desarrollo lector.

Se analizaron publicaciones entre 2008 y 2026 que incluyeran estudios empiricos,

revisiones sistematicas o articulos teoricos centrados en estos temas, siguiendo

principios de inclusion y accesibilidad. Se excluyeron trabajos sin relacion directa con el

desarrollo lector, sin rigor metodoldgico o con acceso restringido.

En lo que refiere a los procedimientos metodoldgicos aplicados en el disefio documental

incluyo los siguientes pasos:

Definicién de descriptores de busqueda: TIC y TEA, lectura y autismo, desarrollo
lector, tecnologias educativas, educacion inclusiva, entre otros

Revision preliminar de articulos considerando titulo, resumen y palabras clave
para verificar pertinencia tematica.

Lectura profunda de los textos seleccionados y registro de informacion relevante
en matriz analitica.

Construcciéon de temas de interpretacion relacionados con: alfabetizacion inicial;
comprension lectora; desarrollo del lenguaje y vocabulario; motivacion
compromiso y autorregulacion, mediada por las TIC.

Integracion interpretativa de los hallazgos para generar conclusiones

Para asegurar un analisis riguroso, se llevaron a cabo diversas técnicas documentales,

entre ellas: la revision sistematica de literatura, el analisis cualitativo de contenido para
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identificar categorias emergentes mediante procesos de codificacion e interpretacion y el
empleo de matrices de analisis comparativo que facilitaron el contraste entre diversos
estudios. En paralelo, se tomaron medidas para garantizar la validez del estudio, tales
como la triangulacion de datos a través del contraste entre obras con distintas
metodologias, enfoques conceptuales y posturas de autores; y un enfoque de
transparencia al describir con precision los metodos, pasos y procedimientos empleados
tanto para la recoleccion como para el analisis de los datos, lo que contribuyé a
robustecer la consistencia del estudio.

Asimismo, la rigurosidad se fomenté mediante la alineacién entre los objetivos, los temas
de analisis y los resultados alcanzados, lo cual garantiz6 coherencia interna. Se
fundamentaron las interpretaciones de naturaleza hermenéutica relacionadas con dichos
temas a través de evidencias explicitas y fragmentos textuales significativos (Galeano,
2012). Por ultimo, se garantizaron de forma estricta los principios éticos, poniendo énfasis
en la salvaguarda de los derechos de autor y fomentando un uso apropiado y responsable
de las referencias utilizadas durante todo el estudio. Este enfoque ético favorece

significativamente la credibilidad en la investigacion.

RESULTADOS

TIC y alfabetizacion inicial en ninos con TEA

Uno de los aportes mas consistentes de la literatura reciente se centra en el uso de las
TIC para fortalecer los procesos de alfabetizacion inicial en nifios con TEA,
particularmente en habilidades de decodificacion, reconocimiento de palabras y
conciencia fonoldgica. Este predominio no resulta casual, responde a la correspondencia
entre las caracteristicas cognitivas del TEA y las propiedades estructurales predecibles,
visuales y altamente segmentadas de los entornos digitales (Alharbi, 2024; Whalon,
2018). La instruccion mediada por tecnologia tiende a mostrar secuencias visuales claras

y consistentes, retroalimentacion inmediata y actividades altamente predecibles,
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condiciones que favorecen la organizacién cognitiva y reducen la ansiedad y la
sobrecarga sensorial que suelen interferir en los procesos de aprendizaje lector (El
Shemy et al., 2024a; Duran, 2021; Valencia et al., 2019; Terrazas et al., 2016).

Estudios como los de Nally et al. (2020), Arciuli y Bailey (2019), Bailey et al. (2017) y
Garcia et al. (2016), han mostrado que programas digitales estructurados y aplicaciones
educativas permiten avances significativos en precision lectora y automatizacion de la
decodificacion, facilitando la transicion desde el reconocimiento aislado de grafemas
hacia la lectura funcional de palabras y textos breves. Los estudios mostraron que este
tipo de herramientas actia como un andamiaje externo que apoya las funciones
ejecutivas, especialmente en la planificacion, atencion sostenida y memoria de trabajo.
Desde una perspectiva neuroeducativa, el predominio de intervenciones tecnolégicas en
alfabetizacion inicial puede comprenderse a partir del fuerte estilo cognitivo
visual-perceptivo predominante que caracteriza a muchos nifios con TEA (Fernandez,
2021; Hervas y Maraver, 2020; Hernandez et al.,, 2024). Los apoyos graficos,
pictograficos y multimodales presentes en los entornos digitales facilitan la asociacion
simbolo—significado, permitiendo que la lectura deje de ser un proceso abstracto para
convertirse en una experiencia concreta, estructurada, motivadora y comprensible
(Fernandez et al., 2024; Karamanoli et al.,, 2017). Este enfoque coincide con
planteamientos que sefalan que el aprendizaje lector en estudiantes con necesidades
educativas especificas se ve potenciado cuando se incorporan tecnologias asistivas con
canales sensoriales multiples y representaciones visuales estables (Svensson et al.,
2021).

Sin embargo, aunque los avances en decodificacion constituyen un logro relevante, la
concentracion de esfuerzos en esta dimensién revela una tendencia a priorizar los niveles
mas basicos del proceso lector. La alfabetizacion inicial se convierte en el principal foco

de intervencion tecnoldgica, mientras que habilidades superiores como la comprension
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profunda, la inferencia y la construccion de significado global reciben menor atencion
sistematica (McClain et al., 2026).

Desde una mirada inclusiva, resulta necesario problematizar esta orientacion
reduccionista del aprendizaje lector; si bien el dominio de la decodificacion y el
reconocimiento de palabras constituye un prerrequisito fundamental, no garantiza por si
mismo el acceso pleno al significado ni la participacién en practicas sociales de lectura
funcional (Torres y Granados, 2014; Whalon, 2018). Por tanto, el uso de TIC en
alfabetizacion inicial debe concebirse como una fase dentro de un proceso lector integral,
articulado con el desarrollo del lenguaje, la comprension y la autorregulacion, como
procesos mas complejos, y no como un fin en si mismo (Kurzeja et al., 2024).

Las TIC han demostrado un impacto positivo en el fortalecimiento de habilidades lectoras
basicas en escolares con TEA, especialmente cuando se emplean programas
estructurados, visuales y sistematicos. No obstante, la centralidad otorgada a la
decodificacion plantea el desafio de avanzar hacia intervenciones tecnoldgicas que
trasciendan la alfabetizacion mecanica y promuevan una lectura comprensiva,

significativa y funcional.

TIC, desarrollo del lenguaje y vocabulario como base del proceso lector en nifios
con TEA.

El desarrollo del lenguaje constituye un pilar fundamental para la adquisicién vy
consolidacion de la lectura como proceso linguistico-cognitivo (Fernandez, 2021),
especialmente en nifios con TEA, donde las dificultades en la comprensiéon semantica, la
estructuracion sintactica y el uso pragmatico del lenguaje limitan la construccidén de
significado textual (Baixauli et al., 2020). La lectura no debe entenderse como una
actividad desvinculada de los sistemas linguisticos, ya que se trata de una practica que
depende del conocimiento del vocabulario para comprender oraciones y textos. Ademas,

requiere de la memoria verbal para retener y enlazar informacién durante la lectura, asi
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como de la habilidad para organizar sintacticamente y crear redes de conexion entre
palabras, conceptos y contextos, lo que permite interpretar y relacionar dicha informacion
(Torres y Granados, 2014).

En este sentido, las TIC han demostrado un potencial significativo para fortalecer el
vocabulario y el lenguaje comprensivo en estudiantes con TEA, mediante entornos
visuales interactivos, apoyos pictograficos, narraciones multimedia y sistemas de
comunicacion aumentativa y alternativa que facilitan el acceso al significado y la
comprension contextual (Andaluz et al., 2025; Cored et al., 2021; Urrea et al., 2024).
Estas herramientas permiten representar el significado de las palabras de manera
concreta, reduciendo la abstraccion linguistica y facilitando la asociacién entre simbolos,
imagenes y experiencias (Alcivar et al., 2022), lo que resulta particularmente beneficioso
para nifos con TEA que presentan dificultades en el procesamiento verbal.

Diversas experiencias educativas sefialan que los recursos digitales favorecen la
adquisicién de vocabulario funcional y la comprension de estructuras narrativas basicas,
actuando como apoyos clave que fortalecen los prerrequisitos necesarios para una
lectura comprensiva (Svensson et al., 2021; Fernandez et al., 2024). Las TIC, al integrar
estimulos visuales, auditivos y manipulativos, mediante imagenes, sonidos, animaciones
y secuencias interactivas, promueven la memoria semantica y el aprendizaje
multisensorial ampliando las oportunidades de acceso al significado, alineandose con
enfoques inclusivos que reconocen la diversidad de canales de aprendizaje (De Luca
llardi et al., 2025).

Desde un enfoque critico, se evidencia que muchas intervenciones tecnoldgicas ponen
énfasis en la ensefianza de vocabulario de manera fragmentada, sin avanzar de manera
estructurada hacia la aplicacion del lenguaje en contextos comunicativos reales ni en la
construccion de significado a un nivel textual mas amplio. Este enfoque segmentado del
aprendizaje del lenguaje puede dificultar el desarrollo de habilidades necesarias para

enfrentarse a procesos lectores mas complejos, como la interpretacion narrativa o la
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comprension inferencial. El aprendizaje linguistico con auténtico significado requiere un
contexto, interaccidn y el uso de narrativas, elementos que suelen desaparecer cuando
las TIC se restringen exclusivamente a la ensefianza de vocabulario aislado (Ferreira et
al., 2024; Lopez y Arango, 2024). Por lo tanto, es crucial que las TIC se incorporen en
propuestas pedagogicas y didacticas que vinculen el desarrollo del lenguaje con practicas
de lectura y comunicacion auténticas.

Desde la perspectiva de la educacion inclusiva, el fortalecimiento del lenguaje mediante
tecnologias digitales favorece el desarrollo de la lectura y, como resultado, amplia las
posibilidades de participacion social y académica para los nifios con TEA. Esto se logra
al proporcionar entornos accesibles, enriquecedores y culturalmente inclusivos
(Hernandez et al., 2024; Rosales, 2020). No obstante, es esencial que las TIC sean
verdaderas herramientas inclusivas, lo cual solo ocurre cuando promueven el uso
funcional del lenguaje en contextos reales de comunicacion, priorizando la construcciéon
de significado, la interaccién y el acceso al curriculo, en lugar de fomentar una repeticiéon

meramente mecanica.

TIC y comprension lectora: avances parciales y desafios persistentes.

Aunque las TIC han mostrado ser muy efectivas para reforzar las habilidades lectoras
basicas, su impacto en la comprensién lectora presenta limitaciones y variabilidad, ya que
esta habilidad es menos propensa a optimizarse de manera automatica mediante
herramientas tecnoldgicas (Kritsotakis y Morfidi, 2025). La comprension lectora involucra
procesos cognitivos y linguisticos avanzados, como el procesamiento semantico
complejo, el entendimiento de lenguaje figurado, la generacion de inferencias, la
activacion de conocimientos previos y la autorregulacion metacognitiva del significado.
Estas competencias requieren una intervencién pedagdgica, mediacion y el desarrollo de
estrategias docentes especificas, pues no surgen unicamente del reconocimiento de

palabras (Ferreira et al., 2024; Hernandez et al., 2024; Rivero y Saldana, 2021).
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En el caso de los nifios con TEA, tales habilidades suelen verse comprometidas por
problemas relacionados con la flexibilidad cognitiva, la comprension de los estados
mentales ajenos, que se define como teoria de la mente y el procesamiento del lenguaje
pragmatico. Por consiguiente, las intervenciones deben orientarse a abordar estas areas
especificas para favorecer su comprension lectora. En este contexto, la tecnologia de
realidad aumentada ofrece un panorama prometedor, ya que posibilita representaciones
multiples del contenido y apoya la construccion de significado, fortaleciendo asi la
flexibilidad cognitiva (Baixauli et al., 2020; Lépez y Arango, 2024).

De hecho, diversas experiencias mediadas por TIC han abordado la comprensién lectora
mediante organizadores graficos digitales, entornos y actividades interactivas y
plataformas educativas estructuradas que guian la construccion de significado (Alharbi,
2024; Fernandez et al., 2024; Svensson et al., 2021). Estas herramientas facilitan la
representacion visual de relaciones entre ideas, secuencias narrativas y conceptos clave,
lo cual es especialmente relevante para estudiantes con TEA, ya que tienden a presentar
dificultades en la organizacion conceptual y en la comprensién global del texto. Asimismo,
necesitan una representacion visual que evidencie de manera explicita tanto la estructura
del texto como las conexiones entre ideas y conceptos (Grindle et al., 2020; Henderson
et al.,, 2022; Rae, 2018).

Desde esta perspectiva, estas herramientas tecnoldgicas no solo presentan contenido,
sino que andamian los procesos cognitivos necesarios para comprender, como identificar
ideas clave, establecer relaciones, organizar informacion y mantener la motivacion. Es
decir, la tecnologia actua como mediadora cognitiva, externalizando procesos mentales
que de otro modo resultarian altamente abstractos para los estudiantes con TEA.
Teniendo en cuenta lo anterior, es fundamental sefalar que los progresos en la
comprension lectora de estudiantes con TEA estan vinculados a un andamiaje
pedagdgico estructurado, que integra instruccion explicita, modelado por parte del

docente y retroalimentacién guiada (McClain et al., 2026; Sorenson et al., 2021). Esto
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sugiere que la tecnologia, por si misma, no es suficiente para garantizar una comprensién
profunda de los textos; su efectividad reside en su aplicacion dentro de un marco
pedagogico bien definido. Dicho marco debe incorporar enfoques didacticos intencionales
que fomenten la reflexion sobre el contenido y activen procesos cognitivos y linguisticos
de manera planificada mediante el uso de estrategias, orientaciones y apoyos especificos
(Stanger et al., 2016).

Desde una mirada critica, la discrepancia entre la alfabetizacion inicial y la comprension
lectora refleja una tendencia a tratar las TIC mas como herramientas de automatizacion
que como facilitadoras del pensamiento reflexivo. Aunque los ejercicios repetitivos de
reconocimiento de palabras o fonemas resultan utiles en las primeras etapas, existe el
peligro de que conviertan el acto de leer en una actividad mecanica e instrumental,
desconectada de su funcion comunicativa y su propdsito comprensivo (Torres y
Granados, 2014; Whalon, 2018). En contraposicién, una educacion inclusiva orientada al
desarrollo integral de los estudiantes, lejos de enfoques simplistas, necesita que la
tecnologia favorezca la interpretacion, el analisis critico y la construccién activa de
significado. Esto implica trascender la mera precision en la lectura y concebirla como una
practica que integra lo cultural, social y cognitivo, en vez de tratarla solo como un proceso
técnico (Rosales, 2020).

Los procesos socio-cognitivos desempefian un rol crucial al permitir una comprension del
texto que trascienda el nivel literal. Esta capacidad esta vinculada a habilidades como la
atencion compartida, la interpretacion de las intenciones ajenas y la habilidad para
adoptar perspectivas diferentes. En estudiantes con TEA, las limitaciones en estos
procesos influyen directamente en la comprension de narrativas, didlogos y aspectos
implicitos contenidos en los textos (Baixauli et al., 2019; Lépez y Arango, 2024).

Por su parte, las TIC no solo contribuyen al desarrollo de la lectoescritura y el aprendizaje
acadeémico, sino que también brindan herramientas valiosas para recrear escenarios

sociales, representar emociones, gestos y estados afectivos a través de recursos
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visuales, lo que facilita el entendimiento de situaciones comunicativas complejas. Estos
aspectos resultan fundamentales para estudiantes con TEA, quienes poseen dificultades
relacionadas con la interpretacion de senales sociales y emocionales (Cored et al., 2021;
Sahito et al., 2024; Terrazas et al., 2016). No obstante, las oportunidades que ofrecen las
TIC en el marco de la lectura todavia permanecen poco aprovechadas.

Las tecnologias digitales han comenzado a contribuir al desarrollo de la comprension
lectora en niflos con TEA, principalmente mediante apoyos visuales y organizativos que
facilitan la integracion del contenido textual. Sin embargo, los progresos siguen siendo
parciales y altamente dependientes de la mediacion pedagodgica. Avanzar hacia
intervenciones tecnoldgicas mas efectivas requiere disefiar experiencias de lectura que
integren procesos cognitivos superiores, estrategias metacognitivas y componentes
socio-comunicativos, superando el enfoque centrado exclusivamente en la alfabetizaciéon

inicial.

Motivacion, compromiso y autorregulacién en la lectura mediada por TIC.

La motivacién, como motor neurobioldgico, es un factor determinante en el proceso de
aprendizaje de la lectura, especialmente en nifios con TEA. Estos nifilos suelen mostrar
poca inclinacion hacia actividades académicas tradicionales debido a sus variados
perfiles en habilidades como la comprensién y la escritura. Tales dificultades no se limitan
al ambito linguistico y cognitivo, sino que también se relacionan con aspectos
emocionales y de atencién, como el manejo de la frustracion ante los errores o la falta de
conexion con los temas presentados (Baixauli et al., 2020; Gémez et al., 2018). Es por
ello que el desarrollo de la lectura no solo exige competencias cognitivas, sino también
una disposicion emocional y motivacional que propicie el compromiso, el disfrute, la
persistencia y la capacidad de autorregular el aprendizaje (Fernandez, 2021).

En este ambito, las TIC han destacado por su impacto significativo en el fomento del

compromiso con las actividades lectoras, proporcionando entornos mas interactivos,
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dinamicos y alineados con los intereses de los estudiantes (EI Shemy et al., 2024b; Nally
et al.,, 2020). Elementos como la gamificacion, la retroalimentacion instantanea, la
progresion en los niveles de dificultad y los recursos visuales atractivos transforman la
lectura en una experiencia emocionalmente mas accesible y menos intimidante (Marzal
y Fuster, 2024; Pistoljevic y Hulusic, 2019). Esto contribuye a disminuir las conductas de
rechazo, promoviendo una mayor dedicacion a las tareas lectoras, una atencion mas
sostenida y una practica constante de habilidades de lectura.

Los entornos digitales bien organizados disminuyen la incertidumbre, la sobrecarga
sensorial y los estimulos poco claros que a menudo caracterizan a los escenarios
educativos tradicionales, lo que facilita tanto la atencidén sostenida como la regulacion del
comportamiento (Kurzeja et al., 2024; Terrazas et al., 2016). Esta estructura predecible
de los espacios digitales resulta especialmente beneficiosa para los nifios con TEA, ya
que suelen responder positivamente a las rutinas claras y las secuencias organizadas y
estables que estos ofrecen. De este modo, los entornos digitales no solo mejoran las
condiciones cognitivas y emocionales de los estudiantes con TEA, sino que también
promueven un mayor compromiso y disposicién hacia el aprendizaje (Gomez et al.,
2018).

Desde una mirada reflexiva, puede afirmarse que la motivacion mediada por TIC no actua
como un factor complementario es un catalizador del desarrollo lector (Svensson et al.,
2021). El aumento del tiempo dedicado a la lectura, la disminucion de conductas de
evitacion y la mayor implicacién en las tareas generan oportunidades ampliadas de
practica, lo que incide indirectamente en el progreso de habilidades cognitivas y
linguisticas (Fernandez y Montenegro, 2025; Flynn et al., 2025).

No obstante, también se advierte el riesgo de que la tecnologia sea utilizada como simple
recurso de entretenimiento, desvinculado de propositos pedagogicos claros; la
motivacién extrinseca basada en estimulos visuales o recompensas digitales, si no se

acompana de estrategias de comprensidn y reflexion, puede limitar el desarrollo de una
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relacion profunda y significativa con la lectura (Torres y Granados, 2014). Por ello, resulta
fundamental que las TIC se integren dentro de propuestas didacticas que equilibren el
componente ludico motivacional con procesos cognitivos complejos y de alto nivel.

En resumen, las tecnologias digitales constituyen un recurso potente para fortalecer la
motivacion, el compromiso y la autorregulacion en el aprendizaje lector de nifios con TEA.
Su valor pedagdgico reside en la creacidon de entornos accesibles, estructurados y
atractivos que favorecen la participacién activa. Sin embargo, su impacto sostenible
depende de una integracion consciente dentro de practicas educativas orientadas al

desarrollo integral del lector.

Aportes constructivos que puede redefinir las TIC desde un enfoque centrado en
la educacion inclusiva

Con base en el analisis de las experiencias recopiladas y el marco tedrico relacionado
conlas TIC y la lectura en nifios con TEA, surgen diversos aportes relevantes que pueden
ser clave para guiar practicas educativas inclusivas y ampliar el horizonte de la educacién
apoyada en tecnologias. En primer lugar, se destaca que las TIC no son meras
herramientas auxiliares, sino elementos pedagdgicos medulares capaces de transformar
el modo en que los nifios con TEA se acercan al lenguaje escrito. Las experiencias
revisadas subrayan que los entornos digitales estructurados, interactivos y visualmente
atractivos potencian el desarrollo tanto de habilidades lectoras iniciales como avanzadas,
siempre que se integren a objetivos pedagodgicos bien definidos. Esto reafirma la
importancia de concebir la tecnologia como parte esencial del disefio didactico, mas alla
de un rol complementario.

En segundo lugar, el analisis evidencia que el uso mas efectivo de las TIC ocurre cuando
estas combinan elementos de decodificacion, comprensién, desarrollo del lenguaje y
estrategias motivacionales de manera simultanea. Las practicas mas exitosas no separan

estas habilidades lectoras, sino que las conciben como un sistema interrelacionado. Este
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enfoque integral adquiere especial valor al atender a nifios con TEA, cuyo proceso de
aprendizaje tiende a requerir un soporte diverso y coordinado.

Un tercer aporte relevante resulta ser el reconocimiento del papel central de los apoyos
visuales digitales como herramientas inclusivas esenciales. Herramientas como
organizadores graficos interactivos, sistemas multimedia integrados, plataformas de
lectura adaptada y pictogramas facilitan tanto la comprension textual como la reduccion
de la carga cognitiva, promoviendo ademas una mayor autonomia en los estudiantes.
Estos recursos se enmarcan en los principios del disefio universal para el aprendizaje, al
permitir diversas maneras de presentar, interpretar y acceder al contenido educativo.

En cuarto lugar, se resalta el papel fundamental que desempeian las TIC en el desarrollo
de experiencias lectoras con un marcado componente emocional positivo. Los mejores
niveles de motivacion, compromiso y autorregulacion observados en diversas practicas
evidencian que la tecnologia puede ser una herramienta clave para contrarrestar
trayectorias escolares poco favorables vinculadas a la lectura, favoreciendo una conexién
mas profunda y enriquecedora con el aprendizaje. Este enfoque afectivo se convierte en
un elemento esencial para mantener dinamicas educativas inclusivas duraderas.

Por otro lado, de forma implicita, el analisis pone de relieve la significacion de la adecuada
formacion docente en el uso de tecnologias inclusivas como recurso pedagdgico. La
eficacia de las TIC no se centra en la disponibilidad de las herramientas tecnoldgicas,
sino en la habilidad de los educadores para disenar actividades de aprendizaje
accesibles, adaptadas y relevantes. Asi, la competencia digital del profesorado se
posiciona como un elemento clave para asegurar que la aplicaciéon de la tecnologia

promueva el desarrollo lector en estudiantes con TEA.

CONCLUSIONES
El analisis documental realizado con el propésito de investigar el papel de las TIC en el

fomento del desarrollo lector en nifos con TEA destaca que las TIC constituyen una
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herramienta clave para potenciar las habilidades lectoras en este grupo, siempre que se
integren dentro de estrategias pedagogicas inclusivas y cuidadosamente planificadas.
Entre los hallazgos mas relevantes destaca la importancia de los entornos digitales que
sean visuales, estructurados e interactivos, pues satisfacen las necesidades sensoriales
y cognitivas de muchos estudiantes con TEA. Las TIC contribuyen a eliminar obstaculos
en la comprension, facilitan el acceso al significado y fomentan la autonomia,
promoviendo una educacién mas justa e inclusiva. Asimismo, las intervenciones
tecnolégicas mejor valoradas son aquellas que abordan de manera integral las diferentes
dimensiones involucradas en el proceso lector, evitando enfoques segmentados.

La tecnologia, por si sola, no asegura ni la inclusién ni una mejora en los procesos de
aprendizaje; su éxito depende en gran medida de la habilidad pedagdgica para crear
actividades significativas, contextualizadas y en sintonia con los principios de una
educacion inclusiva. Se debe priorizar la capacitacion docente en competencias digitales
enfocadas en la inclusién. En este marco, el analisis realizado sugiere reflexionar sobre
el empleo de las TIC desde una Optica ética y pedagdgica, que no solo promueva la
innovacion, sino también la equidad y la inclusidn en el ambito educativo.

Con vistas al futuro, es imprescindible avanzar en investigaciones longitudinales que
evaluen el impacto de las TIC en el desarrollo de competencias clave como la
comprension lectora avanzada. Se debe profundizar en la exploracion de modelos de

intervencién que integren tecnologia, curriculo inclusivo y desarrollo socioemocional.
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